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Kalendarz biodynamiczny 
 

Kalendarz biodynamiczny określa czas, który jest najbardziej korzystny dla pielęgnacji poszczególnych roślin.  

W zależności od położenia księżyca występują tak zwane dni liścia, kwiatu, owocu i korzenia. Właśnie w tych 

dniach zaleca się wysiew, przesadzanie, nawożenie oraz wszelkie zabiegi pielęgnacyjne roślin, których plonem 

ma być odpowiednio liść (np. sałaty, zioła), kwiat (np. pelargonie, nagietki), owoc (np. pomidory, papryki, 

truskawki) lub korzeń (np. marchewki, rzodkiewki). 

Zależności wyglądają następująco: 

Gwiazdozbiór Część rośliny 

Bliźnięta, Waga, Wodnik Kwiat 

Baran, Lew, Strzelec Owoc, nasiona 

Byk, Panna, Koziorożec Korzeń 

Rak, Skorpion, Ryby Liść, łodyga 

 

Konkretne daty i godziny ustala się dla danego położenia geograficznego. Ten kalendarz został stworzony dla 

Polski centralnej. W różnych obszarach kraju podane godziny mogą się różnić o kilkanaście minut.  

Przezorni mogą zaniechać wszelkich działań ogrodniczych w dni przejścia. 

Do ustalenia godzin przejść księżyca pomiędzy znakami zodiaku posługiwałam się kalendarzem dostępnym na 

lunarium.co.uk. 

Po więcej rad dotyczących uprawy roślin jadalnych, zapraszam serdecznie na Słoneczny Balkon! 

 

Z pozdrowieniami,  

Basia Chronowska 

 

 

 

 

 

Basia Chronowska – autorka bloga www.SlonecznyBalkon.pl , na którym dzieli się swoją wiedzą z zakresu 

uprawy roślin jadalnych w warunkach miejskich.

http://www.slonecznybalkon.pl/
http://www.lunarium.co.uk/calendar/universal.jsp
http://www.slonecznybalkon.pl/
http://www.slonecznybalkon.pl/
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Styczeń 2015 
1 czw 

18:09   

2 pt 
 

3 sob 
 

4 niedz 
02:08  

5 pon 
 

6 wt 
12:03  

7 śr 
 

8 czw  23:58  

9 pt 
 

10 sob 
 

11 niedz 
12:57  

12 pon 
 

13 wt 
 

14 śr 
00:44  

15 czw 
 

16 pt 
09:01  

17 sob 
 

18 niedz 
13:04  

19 pon 
 

20 wt 
13:59  

21 śr 
 

22 czw 
13:48  

23 pt 
 

24 sob 
14:31  

25 niedz 
 

26 pon 
17:37  

27 wt 
 

28 śr 
23:36  

29 czw 
 

30 pt 
 

31 sob 
08:09  
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Luty 2015 
1 niedz 

 

2 pon 
18:41  

3 wt 
 

4 śr 
 

5 czw 
06:46  

6 pt 
 

7 sob 
19:44  

8 niedz 
 

9 pon 
 

10 wt 
08:05  

11 śr 
 

12 czw 
17:47  

13 pt 
 

14 sob 
23:24  

15 niedz 
 

16 pon 
 

17 wt 
01:13  

18 śr 
 

19 czw 
00:47  

20 pt 
 

21 sob 
00:13  

22 niedz 
 

23 pon 
01:28  

24 wt 
 

25 śr 
05:54  

26 czw 
 

27 pt 
13:50  

28 sob 
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Marzec 2015 
1 niedz 

 

2 pon 
00:34  

3 wt 
 

4 śr 
12:58  

5 czw 
 

6 pt 
 

7 sob 
01:52  

8 niedz 
 

9 pon 
14:10  

10 wt 
 

11 śr 
 

12 czw 
00:30  

13 pt 
 

14 sob 
07:40  

15 niedz 
 

16 pon 
11:14  

17 wt 
 

18 śr 
11:58  

19 czw 
 

20 pt 
11:28  

21 sob 
 

22 niedz 
11:40  

23 pon 
 

24 wt 
14:22  

25 śr 
 

26 czw 
20:45  

27 pt 
 

28 sob 
 

29 niedz 
07:48  

30 pon 
 

31 wt 
20:12  
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Kwiecień 2015 
1 śr 

 

2 czw 
 

3 pt 
09:08  

4 sob 
 

5 niedz 
21:04  

6 pon 
 

7 wt 
 

8 śr 
07:08  

9 czw 
 

10 pt 
14:47  

11 sob 
 

12 niedz 
19:44  

13 pon 
 

14 wt 
22:12  

15 śr 
 

16 czw 
23:00  

17 pt 
 

18 sob 
23:31  

19 niedz 
 

20 pon 
 

21 wt 
01:28  

22 śr 
 

23 czw 
06:25  

24 pt 
 

25 sob 
15:13  

26 niedz 
 

27 pon 
 

28 wt 
03:07  

29 śr 
 

30 czw 
16:03  

http://www.slonecznybalkon.pl/
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Maj 2015 
1 pt 

 

2 sob 
 

3 niedz 
3:47  

4 pon 
 

5 wt 
13:13  

6 śr 
 

7 czw 
20:16  

8 pt 
 

9 sob 
 

10 niedz 
1:22  

11 pon 
 

12 wt 
4:53  

13 śr 
 

14 czw 
7:!4  

15 pt 
 

16 sob 
9:02  

17 niedz 
 

18 pon 
11:27  

19 wt 
 

20 śr 
15:56  

21 czw 
 

22 pt 
23:42  

23 sob 
 

24 niedz 
 

25 pon 
10:52  

26 wt 
 

27 śr 
23:42  

28 czw 
 

29 pt 
 

30 sob 
11:34  

31 niedz 
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Czerwiec 2015 
1 pon 

20:39  

2 wt 
 

3 śr 
 

4 czw 
2:50  

5 pt 
 

6 sob 
7:01  

7 niedz 
 

8 pon 
10:16  

9 wt 
 

10 śr 
13:13  

11 czw 
 

12 pt 
16:16  

13 sob 
 

14 niedz 
19:50  

15 pon 
 

16 wt 
 

17 śr 
00:50  

18 czw 
 

19 pt 
8:22  

20 sob 
 

21 niedz 
18:58  

22 pon 
 

23 wt 
 

24 śr 
7:40  

25 czw 
 

26 pt 
19:56  

27 sob 
 

28 niedz 
 

29 pon 
5:21  

30 wt 
 

 

http://www.slonecznybalkon.pl/
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Lipiec 2015 
1 śr 

11:10  

2 czw 
 

3 pt 
14:20  

4 sob 
 

5 niedz 
16:22  

6 pon 
 

7 wt 
18:37  

8 śr 
 

9 czw 
21:49  

10 pt 
 

11 sob 
 

12 niedz 
2:16  

13 pon 
 

14 wt 
8:13  

15 śr 
 

16 czw 
16:14  

17 pt 
 

18 sob 
 

19 niedz 
2:46  

20 pon 
 

21 wt 
15:22  

22 śr 
 

23 czw 
 

24 pt 
4:06  

25 sob 
 

26 niedz 
14:24  

27 pon 
 

28 wt 
20:47  

29 śr 
 

30 czw 
23:40  

31 pt 
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Sierpień 2015 
1 sob 

 

2 niedz 
00:36  

3 pon 
 

4 wt 
1:23  

5 śr 
 

6 czw 
3:29  

7 pt 
 

8 sob 
7:39  

9 niedz 
 

10 pon 
14:08  

11 wt 
 

12 śr 
22:52  

13 czw 
 

14 pt 
 

15 sob 
9:45  

16 niedz 
 

17 pon 
22:22  

18 wt 
 

19 śr 
 

20 czw 
11:24  

21 pt 
 

22 sob 
22:40  

23 niedz 
 

24 pon 
 

25 wt 
6:21  

26 śr 
 

27 czw 
10:03  

28 pt 
 

29 sob 
10:50  

30 niedz 
 

31 pon 
10:32  

http://www.slonecznybalkon.pl/
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Wrzesień 2015 
1 wt 

 

2 śr 
11:01  

3 czw 
 

4 pt 
13:47  

5 sob 
 

6 niedz 
19:39  

7 pon 
 

8 wt 
 

9 śr 
4:35  

10 czw 
 

11 pt 
15:55  

12 sob 
 

13 niedz 
 

14 pon 
4:40  

15 wt 
 

16 śr 
17:42  

17 czw 
 

18 pt 
 

19 sob 
05:31  

20 niedz 
 

21 pon 
14:32  

22 wt 
 

23 śr 
19:51  

24 czw 
 

25 pt 
21:43  

26 sob 
 

27 niedz 
21:28  

28 pon 
 

29 wt 
20:56  

30 śr 
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Październik 2015 
1 czw 

22:03  

2 pt 
 

3 sob 
 

4 niedz 
2:21  

5 pon 
 

6 wt 
10:30  

7 śr 
 

8 czw 
21:50  

9 pt 
 

10 sob 
 

11 niedz 
10:45  

12 pon 
 

13 wt 
23:38  

14 śr 
 

15 czw 
 

16 pt 
11:18  

17 sob 
 

18 niedz 
20:52  

19 pon 
 

20 wt 
 

21 śr 
3:37  

22 czw 
 

23 pt 
7:17  

24 sob 
 

25 niedz 
7:21  

26 pon 
 

27 wt 
7:07  

28 śr 
 

29 czw 
7:24  

30 pt 
 

31 sob 
10:09  
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Listopad 2015 
1 niedz 

 

2 pon 
16:47  

3 wt 
 

4 śr 
 

5 czw 
3:22  

6 pt 
 

7 sob 
16:14  

8 niedz 
 

9 pon 
 

10 wt 
5:02  

11 śr 
 

12 czw 
16:13  

13 pt 
 

14 sob 
 

15 niedz 
1:20  

16 pon 
 

17 wt 
8:24  

18 śr 
 

19 czw 
13:21  

20 pt 
 

21 sob 
16:12  

22 niedz 
 

23 pon 
17:25  

24 wt 
 

25 śr 
18:15  

26 czw 
 

27 pt 
20:26  

28 sob 
 

29 niedz 
 

30 pon 
1:47  
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Grudzień 2015 
1 wt 

 

2 śr 
11:09  

3 czw 
 

4 pt 
23:33  

5 sob 
 

6 niedz 
 

7 pon 
12:25  

8 wt 
 

9 śr 
23:24  

10 czw 
 

11 pt 
 

12 sob 
7:46  

13 niedz 
 

14 pon 
13:58  

15 wt 
 

16 śr 
18:44  

17 czw 
 

18 pt 
22:26  

19 sob 
 

20 niedz 
 

21 pon 
1:12  

22 wt 
 

23 śr 
3:30  

24 czw 
 

25 pt 
6:26  

26 sob 
 

27 niedz 
11:30  

28 pon 
 

29 wt 
19:58  

30 śr 
 

31 czw 
 

http://www.slonecznybalkon.pl/


 

 


